
RYA Competent Crew 

 

Zakres szkolenia 

 

1. Zapoznanie się z procedurami bezpieczeostwa na jachcie. 

2. Zapoznanie z budowa jachtu (kadłubem, ożaglowaniem i olinowaniem każdej jednostki 

pływającej). 

3. Wiedze dot. słownictwa wymaganego do zrozumienia poleceo Kapitana. 

4. Prace z olinowaniem jachtu i postępowanie z linami, korzystanie z knag, cum, pachołków 

cumowniczych pojedynczych i podwójnych, polerów, kotwic itp. 

5. Obsługę żagli – ustawianie ożaglowania względem kursu do wiatru, refowanie, korzystanie z 

olinowania stałego i ruchomego. 

6. Wiedze dot. środków ostrożności i procedur gaszenia pożaru.   

 Świadomośd zagrożeo związanych z ogniem oraz niezbędne środki ostrożności, aby zapobiec 

pożarowi.  

 Wiedza na temat działao, jakie należy podjąd w przypadku pożaru. 

7. Wiedze na temat sprzętu ochrony osobistej.   

 Sposób noszenia kamizelek ratunkowych, uprzęży bezpieczeostwa oraz indywidualnych 

środków asekuracyjnych 

8. Zachowanie się w przypadku „ALARM - człowiek za burtą!” 

9. Podstawowe węzły i sploty. 

10. Reagowanie na awarie na pokładzie jachtu.   

 Kurs uczy jak posługiwad się rakietą sygnalizacyjną (rakietnicą) , boją sygnalizacyjną, trawą 

ratunkową (jak i kiedy uruchomid tratwę) oraz jak korzystad z indywidualnych środków 

ratunkowych. 

11. Wiedze na temat odpowiedzialności kapitanów jachtowych dot. ochrony środowiska. 

12. Wiedze na temat podstawowych zasad prawa drogi morskiej w ruchu morskim i śródlądowym. 

13. Wiedze na temat korzystania łodzi wiosłowej, w różnych warunkach pogodowych. 

14. Meteorologia. Kurs uczy jak przewidywad pogodę. Zapoznaje ze skalą Beauforta. 

15. Reakcji na chorobę morską i inne uciążliwości związane z pracą na jachcie. 



16. Sterowanie i żegluga:  

 Pomaga zrozumied podstawowe zasady żeglowania. 

 Umiejętnośd sterowania i obsługi żagli w każdych warunkach żeglugi. 

 Umiejętnośd zachowania wyznaczonego kursu jachtu pod żaglami oraz na silniku. 

17. Ogólne obowiązki.   

 umiejętnośd dostosowania się do warunków życia na jachcie w codziennej obsłudze rejsu. 

 


