RYA Competent Crew

Zakres szkolenia

8.

9.

Zapoznanie sie z procedurami bezpieczeristwa na jachcie.

Zapoznanie z budowa jachtu (kadtubem, ozaglowaniem i olinowaniem kazdej jednostki
ptywajqcej).

Wiedze dot. stownictwa wymaganego do zrozumienia polecen Kapitana.

Prace z olinowaniem jachtu i postepowanie z linami, korzystanie z knag, cum, pachotkow
cumowniczych pojedynczych i podwdjnych, polerow, kotwic itp.

Obstuge zagli — ustawianie oZzaglowania wzgledem kursu do wiatru, refowanie, korzystanie z
olinowania statego i ruchomego.

Wiedze dot. srodkéw ostroznosci i procedur gaszenia pozaru.

e Swiadomosc¢ zagrozen zwigzanych z ogniem oraz niezbedne srodki ostroznosci, aby zapobiec
pozarowi.
e Wiedza na temat dziatan, jakie nalezy podjq¢ w przypadku pozaru.

Wiedze na temat sprzetu ochrony osobistej.

e Sposob noszenia kamizelek ratunkowych, uprzezy bezpieczeristwa oraz indywidualnych
srodkow asekuracyjnych

Zachowanie sie w przypadku ,ALARM - cztowiek za burtq!”

Podstawowe wezty i sploty.

10. Reagowanie na awarie na poktadzie jachtu.

11.

12.

13.

14.

15.

e Kurs uczy jak postugiwac sie rakietq sygnalizacyjng (rakietnicq), bojq sygnalizacyjng, trawg
ratunkowq (jak i kiedy uruchomic tratwe) oraz jak korzystac z indywidualnych srodkéw
ratunkowych.

Wiedze na temat odpowiedzialnosci kapitandw jachtowych dot. ochrony srodowiska.

Wiedze na temat podstawowych zasad prawa drogi morskiej w ruchu morskim i srodlgdowym.
Wiedze na temat korzystania todzi wiostowej, w réznych warunkach pogodowych.
Meteorologia. Kurs uczy jak przewidywac pogode. Zapoznaje ze skalg Beauforta.

Reakcji na chorobe morskq i inne ucigzliwosci zwigzane z pracq na jachcie.



16. Sterowanie i Zegluga:

e Pomaga zrozumiec podstawowe zasady zeglowania.
e Umiejetnosc sterowania i obstugi Zzagli w kazdych warunkach zeglugi.
e Umiejetnosc¢ zachowania wyznaczonego kursu jachtu pod zaglami oraz na silniku.

17. Ogdlne obowiqzki.

e umiejetnosc¢ dostosowania sie do warunkdw Zycia na jachcie w codziennej obstudze rejsu.



